
  

 
info@

 

Delegiertenversammlung 2025 – Verein Spitex Zürich 

10.1. Wahlen Vorstand 

Stand: Mai 2025 

 

 

 

Tobler Katharina, Dr. med. 

Mitglied Vorstand 

• Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, Schwerpunkt  
Geriatrie 

• leitende Ärztin im Pflegezentrum Entlisberg 

• 2006 bis 2009 im Vorstand Spitex Zürich 2 

• 2010 bis 2022 Vorstandsmitglied Spitex Zürich Sihl 
 

 

Nievergelt Schieler Doris 

Mitglied Vorstand 

• Pflegefachfrau HF 

• Leiterin Spital/Pflege Helsana Versicherung in Dübendorf 
(2005 bis 2023) 

• 2017 bis 2022 Vorstandsmitglied Spitex Zürich Sihl 

 

 

 

Meier Kurt 

Mitglied Vorstand 

• ehemals Direktor Pflegezentren der Stadt Zürich (1995 bis 
2015) 

• ehemals Leiter Pflegezentrum Käferberg (1984 bis 1995) 

• 2021 bis 2022 Vorstandsmitglied Spitex Zürich Sihl 
 



  

 
info@

 

 

 

Friedrichs Heidi 

Mitglied Vorstand  

• Global HR & Organizational Development Leader  

• Gründerin von energy4transformation: Coach, Consultant, 
Keynote Speaker 

 

 

Schnidrig Silvia 

Mitglied Vorstand 

• Eidg. dipl. PR-Beraterin und Krankenversicherungs-Fachfrau  

• Head Corporate Communications SWICA (2012 bis 2023)  

• Bereichsleiterin Kommunikation Suva (2007 bis 2012) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


